
План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2023/24 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Школа 

нравственности» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1    1         

«Юный краевед» Кружок, беседа        1    1  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Спортивный 

калейдоскоп» 

Спортивный клуб 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 

«Музыка и 

движение» 

Студия ритмики 1 1 1 1    1      

«Растем здоровыми 

и сильными» 

Занятия по 

обучению 

плаванию 

     2        

 

 

Проектно-

исследовательская 
деятельность 

Проектная 
деятельность 

Выполнение и 
защита мини-

проектов, 
связанных с темой 

   1  1 1 1 1  1 1 1 

Я открываю знания Выполнение и 
защита мини-

проектов, 
связанных с темой 

1 1 1  1  1      1 

Орлята России Игра, КТД, проекты, 
социальная 
активность, 
волонтёрское 
движение 

  1      1 1    

«Малая академия» Выполнение и 

защита мини-

проектов, 

   1 1 1 1       



связанных с темой 

 

Коммуникативная 

деятельность 

Функциональная 
грамотность 

Метапредметный 
кружок 

     1 1       

Математическая 
грамотность 

Метапредметный 
кружок 

  1           

Читательская 
грамотность 

Метапредметный 
кружок 

1 1  1 1  1 1 1 1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая 
деятельность 

«Мир театра» Кружок  1 1            

«Я – художник» Творческая 
мастерская 

1 1 1           

«Художественное 
творчество: хочу 
стать 
волшебником» 

Творческая 
мастерская 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информационная 
культура 

Умники и Умницы Практические 
занятия 

1 1 1 1 1 1     1 1  

«Тропинка в 
профессию» 

Практические 
занятия 

       1 1 1    

Интеллектуальные 
марафоны 

«Робототехника» Кружок 
моделирования 

   1 1 1 1 1  1 1  1 

«Геометрика» Кружок 
моделирования 

1 1 1           

 

Учение с 
увлечением 

«Занимательный 
русский язык» 

Кружок, беседа с 
обсуждением, 
мозговой штурм, 
самостоятельная, 
парная, групповая , 
практическая 
работа 

  1     1 1 1 1 1 1 

«Занимательная 
математика» 

 1      1 1 1    

«Юный 
исследователь» 

   1 1  1  1 1 1 1 1 

«Юный Пифагор»           1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Годовой объем внеурочной деятельности 330 330 330 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 4390 
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