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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
               Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

 Учебный план  МОУ СОШ №32 разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 
утвержденным Приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 г. № 413 с изменениями 
внесенными приказом Минпросвещения от 12.08.2022 № 732;   и в соответствии с 
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 г. №371.  

                 Учтены требования:  
          • Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28       

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»,  
        • Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания».  

Количество часов по предметам рассчитано на  уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и  68 учебных недель 

за два учебных года. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

             В МОУ СОШ №32  осушествляется обучение по 3 профилям: социально –экономическому: 

10б, 11а (группа обучения);  естественно –научному:  10а(группа обучения), 11а(группа обучения), 
универсальному (с углубленным изучением математики и информатики): 10а (группа обучения). 
         В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана соответствующего 
профиля обучения  при пятидневной учебной неделе. 
       Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 
сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 
управление, предпринимательство, работа с финансами и др.                
        Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных предметов 
(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 
«Основы безопасности жизнедеятельности»).  
      Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 
биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 
предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей «Естественно-

научные предметы»: химия, биология, а так же математика. 
  Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 
     Универсальный профиль (с углубленным изучением математики и информатики) 
ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому 
в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 
дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 
информатика». 



Учебный план универсального профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 
«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности»). Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 
В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 
информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического 
анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный план среднего общего образования МОУ СОШ №32 состоит из обязательных к 
изучению учебных предметов и курсов по выбору. Содержание образования обеспечивает приобщение 
учащихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных 
навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта. 

Обучение в МОУСОШ №32 ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает 
преподавание и изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) 
литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в 
соответствии с возможностями школы и запросами обучающихся и их родителей (законных 
представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (русский) 
язык» и «Родная (русская) литература» в учебном плане отводится в совокупности по 1 часу в неделю 
в 10–11-х классах. 

 

Учебный план школы нацелен на решение следующих задач: 

 

 обеспечение прав ребёнка на качественное образование; 
 обновление содержания образования; 
 реализацию профильного обучения с целью предоставления учащимся оптимальных 

возможностей для получения универсального образования, удовлетворения индивидуальных 
образовательных потребностей школьников через создание групповых образовательных 
траекторий, обеспечение осознанного выбора будущей профессии, реализацию 
индивидуальных творческих запросов; 

 реализацию  информационно - коммуникационных технологий в рамках учебно-

воспитательного процесса, способствующих формированию информационной культуры 
школьников;  

 создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития учащихся путем 
удовлетворения потребности в самообразовании и самореализации, получении дополнительного 
образования; 

 формирование компетентной личности выпускника; 
 развитие творческих (исследовательских) способностей учащихся; 
 построение образовательной практики с учетом региональных, социальных тенденций, 

воспитание детей в духе уважения к своей школе, городу, краю, России. 
 

       Аудиторная учебная нагрузка обучающихся соответствует предельно допустимой аудиторной 
учебной нагрузке согласно нормам Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 
2.4.2.2821-10). 

 Обучение осуществляется по 5-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного 
года в 10-х профильных классах 34 недели без учета проведения промежуточной аттестации по 
профильным предметам, в 11 классах – 34 недели без учета государственной итоговой 
аттестации. 

   Учебный год делится на четыре учебные четверти, неравные по продолжительности.     
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 
летом — не менее 8 недель.  

       Продолжительность уроков в школе - 40 минут (согласно пунктам 2.9.1. и 2.9.3.Сан.ПиН 2.4.2. 



2821-10); перемены  - по 15 минут и одна 20 минут.  Учебный процесс организуется в две  смены.  
В 10 классе  предусмотрено время на выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством  учителя 
(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 
в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной.  Индивидуальный  проект выполняется обучающимся 
в течение  двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 
Выполнение индивидуального проекта в 10-11 классах регламентируется Положением об 
индивидуальном итоговом проекте учащихся 10 - 11 классов в МОУ СОШ № 32. 

Часть плана, формируемая участниками образовательных отношений, в школе №32  

отводится на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы.  

Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору 

обучающихся из компонента образовательной организации. Элективные учебные предметы 

выполняют три основных функции: 

 развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

 «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный 

профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

 удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

Количество изучаемых элективных учебных предметов определяется в зависимости 

от выбора обучающихся. На элективных учебных предметах возможно использование 

электронных учебных пособий, которые предлагаются издательствами (при соблюдении 

лицензионных требований к приобретению такой продукции). Система оценивания 

элективного учебного предмета локальным актом школы. При этом балльная система 

оценивания не применяется. 

           В учебные планы включены следующие курсы по выбору учащихся в соответствии со 
спецификой и возможностями школы: 
        

      «Избранные вопросы математики» - 10- 11 класс – 1 час 

     «Актуальные вопросы истории России в 21 веке» -10 класс -1 час 

    

В течение учебного года в школе осуществляется мониторинг освоения образовательной 
программы обучающимися, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 
который сопровождается промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация организуется  на 
основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации учащихся, индивидуальном учете результатов освоения учащимися 



образовательных программ», а также хранение в архивах информации об этих результатах на 
бумажных и электронных носителях.  

Промежуточная аттестация осуществляется во всех классах,  один раз в год в целях  оценки 
качества усвоения всего объёма содержания учебного предмета за учебный год. 
Контроль качества усвоения содержания учебных программ обучающихся осуществляется в 
письменной или (и) устной форме. 
            Годовая промежуточная аттестация обучающихся 1 0 - 1 1 классов осуществляется по оценкам, 
полученным в течение учебного года за полугодия, как округлённое по законам математики до 
целого числа среднее арифметическое текущих отметок, полученных обучающимся в период 
учебного года по данному предмету. Итоги годовой промежуточной аттестации обучающихся 
отражаются в классных журналах в разделах тех учебных предметов, по которым она проводилась.  

Формами проведения  годовой промежуточной аттестации в 10-11 классах являются: 
 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

10 Литература Тестирование 

10 Родной язык Диагностическая работа 

10 Родная литература Собеседование 

10 Иностранный язык Тестирование 

10 Алгебра и начала математического анализа Диагностическая работа 

10 Геометрия Диагностическая работа 

10 Вероятность и статистика Тестирование 

10 информатика Диагностическая работа 

10 История Тестирование 

10 Обществознание Диагностическая работа 

10 ОБЖ Учет текущей успеваемости 

10 Физическая культура Тестирование 

10 Индивидуальный проект Защита проекта 

11 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

11 Литература Собеседование 

11 Иностранный язык Тестирование 

11 Математика Диагностическая работа 

11 информатика Диагностическая работа 

11 История Диагностическая работа 

11 право Диагностическая работа 

11 экономика Диагностическая работа 

11 Физическая культура Учет текущей успеваемости 

11 ОБЖ Учет текущей успеваемости 



11 Индивидуальный проект Защита проекта 

11 Обществознание Собеседование 

11 Родной язык Тестирование 

11 Родная литература Собеседование 

 

 

Все формы годовой промежуточной аттестации проводятся во время учебных занятий в рамках   
учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать времени 
отведенного на 1 - 4 урока. 

 Материалы для проведения годовой промежуточной аттестации готовятся 
педагогическими работниками, также могут использоваться материалы Федерального 
института педагогических измерений. Содержание письменных работ, тем для сочинений 
(изложений) и устных собеседований должно соответствовать требованиям федерального 
государственного образовательного стандарта, учебной программе, годовому учебно-

тематическому планированию учителя-предметника. Решением педагогического совета ОУ 
устанавливаются форма, порядок проведения, периодичность и система оценок при 
промежуточной аттестации обучающихся за год не позднее 2-х месяцев до проведения 
годовой промежуточной аттестации. Данное решение утверждается приказом 

руководителя Учреждения и в 3-х дневный срок доводится до сведения всех участников 

образовательного процесса: учителей, обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 
Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является основанием для 

перевода в следующий класс.  
Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации или не прохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются академической 
задолженностью. Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность. 
Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти промежуточную аттестацию 
по соответствующему учебному предмету, курсу не более двух раз в пределах одного года с момента 
образования академической задолженности. Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации 
по уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий 
класс условно. Обучающиеся не ликвидировавшие в установленные сроки академической 
задолженности с момента её образования, по усмотрению родителей (законных представителей) 
оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по адаптивным образовательным 
программам либо на обучение по индивидуальному учебному плану.  
 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

              Учебный план на 2023-2024учебный год                                            

  10  класса А  двухпрофильного                                                          
Муниципального общеобразовательного учреждения   

средней общеобразовательной школы № 32 (группа универсального профиля с 
углубленным изучением математики и информатики) 

Предметная область Учебные предметы 
Уровень 
изучения 

10 класс  11класс 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература  Б 3/102 3/102 

Иностранные языки 
Иностранный язык: 
английский язык 

Б 3/102 3/102 

Общественные науки 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Математика и 
информатика 

 Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 

Информатика У 4/136 4/136 

Естественные науки 

Физика  Б 2/68 2/68 

Химия  Б 1/34  1/34 

Биология  Б 1/34  1/34 

ФК, экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/102 2/102 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 
1/34 1/34 

                            Индивидуальный  проект 1/34 - 

Всего: 
34/1156 33/1122 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

  

Русский язык в формате ЕГЭ (элективный предметный курс) 
 

- 1/34 
    
 

Всего: 
  

        34/1156 

        

34/1156 

Всего за уровень 
обучения часов 

  

           2312 
   2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

              Учебный план на 2024-2025 учебный год                                            

  10  класса А  двухпрофильного (набора 2023-24 года)                                       
Муниципального общеобразовательного учреждения   

средней общеобразовательной школы № 32 группа естественно – научного 
профиля 

Предметная область Учебные предметы 
Уровень 
изучения 

10 11 

2023-2024 2024-2025 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература  Б 3/102 3/102 

Иностранные языки 
Иностранный язык: 
английский язык 

Б 3/102 3/102 

Общественные науки 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа  

У 4/136 4/136 

Геометрия У 3/102 3/102 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1/136 1/34 

Естественные науки 

Физика  Б 2/68 2/68 

Химия  У 3/102  3/102  

Биология  У 3/102  3/102  

ФК, экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 
1/34 1/34 

 
Индивидуальный 
проект 

 
1/34 - 

Всего: 
34/1156 33/1122 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

  

Русский язык в формате 
ЕГЭ (элективный 
предметный курс) 
 

 - 1/34 

 

Всего: 
  

        34/1156 

        

34/1156 

Всего за уровень 
обучения часов 

  

           2312 
   2312 

 

 

 

 

 

 

 



 

           Учебный план на 2023-2024 учебный год                                             

 10  класса Б  социально-экономического профиля                                          
Муниципального общеобразовательного учреждения  

 средней общеобразовательной школы № 32 

Предметная область Учебные предметы 
Уровень 
изучения 

10 Б 11  Б 

2023-2024 г 2024-2025 г 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература  Б 3/102 3/102 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 0,5/17 0,5/17 

Родная литература (русская) Б 0,5/17 0,5/17 

Иностранные языки 
Иностранный язык: 
английский язык 

Б 3/102 3/102 

Общественные науки 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание У 4/136 4/136 

География Б 1/34 1/34 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала анализа У 4/136 4/136 

Геометрия У       3/102       3/102 

Вероятность и статистика У 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественные науки 

Физика  Б 2/68 2/68 

Химия  Б 1/34 1/34 

Биология  Б 1/34 1/34 

ФК, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 
1/34 1/34 

Индивидуальный  проект 1/34 - 

Всего: 33/1122 32/1020 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1/34 2/68 

 

Актуальные вопросы 
истории 21 века 
(элективный 
предметный курс). 
 

   1/34  

Русский язык в 
формате ЕГЭ 
(элективный 
предметный курс) 

 - 1/34 

    
Избранные вопросы 
математики 
(элективный 
предметный курс) 

 - 1/34 

 

Всего: 
  

        

34/1156 

 

       

34/1156 

Всего часов за 
уровень обучения 

  

2312 
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